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ykÃk
þwt þkuÄku Aku?

y{ËkðkË-380006.

çkkEçk÷ nkWMk, ykE.Ãke.r{þLk fBÃkkWLz,

økwshkík fkp÷us ÃkkMku, yu÷eMkrçkús,

ðÄw {krníke {kxu Lke[uLkk MkhLkk{u ÷¾e sýkðþku:

çkkRçk÷ MkkuMkkÞxe ykuV EÂLzÞk
økwshkík ykuÂõÍr÷Þhe

“yu {kxu nwt fnwt Awt: Sððk {kxu ¾kðkÃkeðkLke 

yLku þheh {kxu ðMºkkuLke ®[íkk Lk fhku. þwt SðLk 

¾kuhkf fhíkkt ðÄw fe{íke LkÚke? yLku þheh ðMºkku 

fhíkkt ðÄw {qÕÞðkLk LkÚke? ykfkþ{kt Qzíkkt 

Ãkt¾eyku swyku! íkuyku çke ðkðíkkt LkÚke fu fkÃkýe 

fheLku fkuXkh ¼híkkt LkÚke; Aíkkt ykfkþ{ktLkk 

ík{khk EïhrÃkíkk íku{Lke fk¤S hk¾u Au. þwt ík{u 

Ãkt¾eyku fhíkkt ðÄw {qÕÞðkLk LkÚke? ®[íkk fÞko 

fhðkÚke ík{khk{ktLkku fkuý ÃkkuíkkLkk ykÞw»Þ{kt 

Úkkuzef ðÄw ûkýku W{uhe þfu Au?

ð¤e, ík{u ðMºkkuLke ®[íkk fu{ fhku Aku? 

ðLkðøkzkLkkt Vq÷ku fuðkt ¾e÷u Au íku swyku! íkuyku ©{ 

fhíkkt LkÚke fu ÃkkuíkkLku {kxu fÃkzkt Mkeðíkk LkÚke. nwt 

ík{Lku fnwt Awt fu þ÷ku{kuLk hkò ½ýku ÄLkðkLk nkuðk 

Aíkkt íkuLke ÃkkMku yk Vq÷ku suðkt MkwtËh fÃkzkt Lknkuíkkt! 

yk støk÷e ½kMk su yksu Au, fk÷u MkwfkE sðkLkw Lku 

ÃkAe çkk¤e Lkt¾kðkLkwt Au íkuLku Eïh ykx÷wt Mkòðu 

Au, íkku þwt íku ík{Lku ðMºkku Lknª Ãknuhkðþu?

íkuÚke ‘{Lku ¾kðkÃkeðkLkwt yLku ÃknuhðkLkwt õÞktÚke 

{¤þu?’ yu{ fneLku ®[íkk fhþku Lkrn. yk 

çkkçkíkkuLke ®[íkk rLk»XkneLkku s fÞko fhu Au. ík{khk 

ykfkþ{ktLkk EïhrÃkíkkLku ¾çkh Au fu ík{Lku yk 

çkÄkLke sYh Au. ({kÚÚke 6: 25-32).

Mkk[e MktÃkr¥k

ÃkkW÷ Lkk{Lkk yuf Mktík, suyku EMkwLkk rþ»Þ 

níkk, íkuykuyu Mkk[e MktÃkr¥k rð»ku yk «{kýu 

sýkÔÞwt níkwt.

y÷çk¥k, ÃkkuíkkLke ÃkkMku su ftE Au íkuLkkÚke 

ÔÞÂõík Mktíkku»ke nkuÞ, íkku Ä{o sYhÚke rðþu»k Mk{]ÂæÄ 

÷kðu Au. ykÃkýu yk ËwrLkÞk{kt þwt ÷ELku ykÔÞk 

Aeyu? ftE s Lkrn! ð¤e, yk ËwrLkÞk{ktÚke ykÃkýu 

þwt ÷E sðkLkkt Aeyu? ftE s Lkrn! íkuÚke ykÃkýLku 

¾kuhkf yLku ðMºkku {¤e hnu íkku íkux÷wt çkMk Au, Ãký 

ÄLkðkLk ÚkðkLke EåAk hk¾Lkkhkyku fMkkuxe{kt Ãkzu 

Au, yLku ½ýe {q¾o íkÚkk nkrLkfkhf EåAkykuLkk 

VktËk{kt VMkkE òÞ Au, su {kýMkLku yÄkuøkríkLkk 

yLku rðLkkþLkk {køkuo ½Mkze òÞ Au. fkhý, 

ÿÔÞ÷ku¼ Mkðo «fkhLkkt ÃkkÃkLkwt {q¤ Au. ÄLkðkLk ÚkE 

sðkLke ík]»ýk{kt fux÷kf rðïkMkÚke ¼xfe økÞk Au, 

yLku ½ýk Ëw:¾kuÚke íku{Lkkt ÌËÞ ðªÄkÞkt Au. yk 

ÞwøkLkk ÄrLkfkuLku yk¿kk fh fu íkuyku økŠðc Lk çkLku. 

ÄLk suðe ûkrýf çkkçkíkku Ãkh Lkrn Ãký ykÃkýk 

WÃkÞkuøkLku {kxu Mkðo ftE WËkhíkkÚke ykÃkLkkh Eïh 

Ãkh ykþk hk¾u, Mkkhwt fhu, Mkkhkt fkÞkuo fhðk{kt 

ÄLkðkLk çkLku, WËkh çkLku yLku çkeòykuLku {ËË 

fhðk íkíÃkh çkLku. yk heíku íkuyku ¼rð»Þ {kxu 

{sçkqík ÃkkÞkYÃk Mkkhe MktÃkr¥k ÃkkuíkkLku {kxu yufXe 

fhþu, yLku yu{ su ¾hu¾hwt SðLk Au íku íkuyku «kÃík 

fhe þfþu. (1 rík{kuÚke. 6: 6-10; 17-19).

ykÃkýu þwt þkuÄðwt òuEyu?

çkkRçk÷ sðkçk ykÃku Au:

íkuÚke ‘{Lku ¾kðkÃkeðkLkwt yLku ÃknuhðkLkwt õÞktÚke 
{¤þu?’ yu{ fneLku ®[íkk fhþku Lkrn. yk 
çkkçkíkkuLke ®[íkk rLkckneLkku s fÞko fhu Au. ík{khk 
ykfkþ{ktLkk EïhrÃkíkkLku ¾çkh Au fu ík{Lku yk 
çkÄkLke sYh Au. yux÷u yk çkÄk fhíkkt EïhLkk 
hksLke yLku íku{Lke {køkýe «{kýu ðíko{kLk WíftXk 
hk¾ku, yux÷u íku WÃkhktík ík{Lku yk çkÄe çkkçkíkku 
yÃkkþu. ({kÚÚke 6:31-33).
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ykÃk þwt þkuÄku Aku?
¼kiríkf MktÃkr¥kLke Ít¾Lkk yu {kLkðMð¼kð 

Au. MktÃkr¥kLke ÷k÷Mkk hk¾Lkkh yuðwt Äkhu Au fu 

ykðe çkkçkíkku íku{Lku Mk÷k{íke yLku Mkw¾Lke 

÷køkýe ykÃke þfþu. Ãkhtíkw ðkMíkð{kt yuðwt LkÚke. 

MktÃkr¥k yLku yLÞ srøkf ðkLkktykuLkku ÷ku¼, 

ÔÞÂõíkøkík ykLktË yLku fkixwtrçkf Mkw{u¤Lkku Lkkþ fhe 

þfu Au fkhý fu Mkk[wt SðLk yu {kºk {k÷r{÷fík 

Ãkh ykÄkrhík LkÚke.

{q¾o ÄLkðkLkLke ðkík

yk MkíÞ Mk{òððk {kxu «¼w EMkw yuf ðkíkko 

sýkðu Au. “yufðkh yuf ÄLkðkLk {kýMkLkk 

¾uíkh{kt {çk÷f Ãkkf QíkÞkuo. íku ÃkkuíkkLkk {Lk{kt 

rð[khðk ÷køÞku, ‘{khwt çkÄwt yLkks ¼he hk¾ðkLku 

{khe ÃkkMku søÞk LkÚke. nðu fhðwt þwt?’ íkuýu ÃkkuíkkLkk 

{Lk{kt rð[kÞwO, ‘nwt yk{ fheþ: {khk fkuXkh íkkuze 

Lkt¾kðeþ yLku íkuÚke ðÄkhu {kuxk fkuXkh çktÄkðeþ, 

yLku íÞkt yLkks yLku {k÷r{÷fík hk¾eþ. ÃkAe 

{khe òíkLku fneþ: nu Sð! ½ýkt ð»kkuo {kxu íkkhu su 

ðMíkwykuLke sYh Au íku íkkhe ÃkkMku Mktøkún fhu÷e Au. 

nðu yuþykhk{ fh, yLku ¾kEÃkeLku {ò fh!’ Ãký 

Eïhu íkuLku fÌkwt, ‘yhu {q¾o! yksu hkºku s íkwt {he 

sEþ, íkku yk su çkÄe ðMíkwyku íkU íkkhu {kxu Mkt½he 

hk¾e Au, íku fkuLku {¤þu?’”

EMkwyu ytík{kt fÌkwt, “su fkuE ÃkkuíkkLkk {kxu 

MktÃkr¥k yufXe fhu Au, Ãký EïhLke árü{kt 

MktÃkr¥kðkLk LkÚke, íkuLke ykðe s Ëþk ÚkkÞ Au.” ÷qf 

12:16-21

MktÃkr¥kLke yrLkrùíkíkk

suyku srøkf ¾òLkk{kt fkÞ{e {qÕÞku òuzu Au 

íkuykuLku yk ¾òLkkLke ûký¼tøkwhíkk Mkk{u EMkw 

[uíkðýe ykÃku Au.

yk Ãk]Úðe Ãkh ík{u ÄLk yufXwt Lk fhku; ßÞkt fezk 

yLku fkx íkuLkku Lkkþ fhu Au, yLku ÷qtxkhkyku ÷qtxe 

òÞ Au. Ãký ík{u ykfkþ{kt ÄLk yufXwt fhku fu ßÞkt 

fezk fu fkx Lkkþ fhe þfíkk LkÚke yLku ÷qtxkhkyku 

÷qtxe þfíkk LkÚke. fkhý ßÞkt ík{khwt ÄLk nþu íÞkt 

s ík{khwt {Lk hnuþu. ({kÚke 6: 19-21)

Mkk[ku ¾òLkku þkuÄeyu

Mkk[ku yLku xfe hnuLkkh ¾òLkku þkuÄðk ÃkhLkku 

EMkwLkku ¼kh ykÃkýLku SðLk{kt [uíkðýe Mk{kLk 

çkLkðku òuEyu. íku ykÃkýLku ¾kíkhe ykÃku Au fu 

suyku «k{krýfíkkÚke íkuLku þkuÄu Au íkuykuLku íku {¤þu.

“EïhLkk hksLke Mkh¾k{ýe yk heíku fhe 

þfkÞ: yuf {kýMkLku ¾uíkh{kt Mktíkkzu÷ku ¾òLkku 

{¤íkkt íku íkuLku Vhe Mktíkkze Ëu Au, yLku yufË{ 

ykLktË{kt ykðe sELku ÃkkuíkkLkwt MkðoMð ðu[e Lkk¾e 

íku ¾uíkh ðu[kíkwt ÷E ÷u Au.

EïhLkk hksLke Mkh¾k{ýe yk heíku fhe 

þfkÞ: Mkkhkt {kuíke ¾heËLkkh ðuÃkkheLku W¥k{ {kuíke 

{¤e síkkt íku ÃkkuíkkLkwt MkðoMð ðu[e Ëu Au yLku Ãku÷wt 

{kuíke ¾heËe ÷u Au.” ({kÚÚke 13: 44-45)

“{køkku íkku ík{Lku {¤þu, þkuÄku íkku ík{Lku szþu 

yLku ¾x¾xkðku íkku ík{khu {kxu W½kzðk{kt ykðþu. 

fkhý, su fkuE {køku Au íkuLku {¤u Au, þkuÄu Au íkuLku szu 

Au yLku ¾x¾xkðu Au íkuLku {kxu W½kzðk{kt ykðþu 

({kÚÚke 7: 7-8).

ykÃkýe fk¤S {kxu EïhLke ¾kíkhe

EMkwyu þe¾ÔÞwt fu ËwLÞðe EåAkykuÚke Mkk[k 

yÚko{kt Aqxfkhku {kºk yu s ÷kufkuÚke {u¤ðe þfkÞ 

Au fu suyku ÃkkuíkkLke ðíko{kLk yLku ¼rð»ÞLke 

sYrhÞkíkku {kxu EïhLke fk¤S{kt ¼hkuMkku 

hk¾íkk nkuÞ. þkïík Mkw¾ {kxu yk yuf ðkMíkrðf 

ykÄkh Au.
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“yu {kxu nwt fnwt Awt: Sððk {kxu ¾kðkÃkeðkLke 

yLku þheh {kxu ðMºkkuLke ®[íkk Lk fhku. þwt SðLk 

¾kuhkf fhíkkt ðÄw fe{íke LkÚke? yLku þheh ðMºkku 

fhíkkt ðÄw {qÕÞðkLk LkÚke? ykfkþ{kt Qzíkkt 

Ãkt¾eyku swyku! íkuyku çke ðkðíkkt LkÚke fu fkÃkýe 

fheLku fkuXkh ¼híkkt LkÚke; Aíkkt ykfkþ{ktLkk 

ík{khk EïhrÃkíkk íku{Lke fk¤S hk¾u Au. þwt ík{u 

Ãkt¾eyku fhíkkt ðÄw {qÕÞðkLk LkÚke? ®[íkk fÞko 

fhðkÚke ík{khk{ktLkku fkuý ÃkkuíkkLkk ykÞw»Þ{kt 

Úkkuzef ðÄw ûkýku W{uhe þfu Au?

ð¤e, ík{u ðMºkkuLke ®[íkk fu{ fhku Aku? 

ðLkðøkzkLkkt Vq÷ku fuðkt ¾e÷u Au íku swyku! íkuyku ©{ 

fhíkkt LkÚke fu ÃkkuíkkLku {kxu fÃkzkt Mkeðíkk LkÚke. nwt 

ík{Lku fnwt Awt fu þ÷ku{kuLk hkò ½ýku ÄLkðkLk nkuðk 

Aíkkt íkuLke ÃkkMku yk Vq÷ku suðkt MkwtËh fÃkzkt Lknkuíkkt! 

yk støk÷e ½kMk su yksu Au, fk÷u MkwfkE sðkLkw Lku 

ÃkAe çkk¤e Lkt¾kðkLkwt Au íkuLku Eïh ykx÷wt Mkòðu 

Au, íkku þwt íku ík{Lku ðMºkku Lknª Ãknuhkðþu?

íkuÚke ‘{Lku ¾kðkÃkeðkLkwt yLku ÃknuhðkLkwt õÞktÚke 

{¤þu?’ yu{ fneLku ®[íkk fhþku Lkrn. yk 

çkkçkíkkuLke ®[íkk rLk»XkneLkku s fÞko fhu Au. ík{khk 

ykfkþ{ktLkk EïhrÃkíkkLku ¾çkh Au fu ík{Lku yk 

çkÄkLke sYh Au. ({kÚÚke 6: 25-32).

Mkk[e MktÃkr¥k

ÃkkW÷ Lkk{Lkk yuf Mktík, suyku EMkwLkk rþ»Þ 

níkk, íkuykuyu Mkk[e MktÃkr¥k rð»ku yk «{kýu 

sýkÔÞwt níkwt.

y÷çk¥k, ÃkkuíkkLke ÃkkMku su ftE Au íkuLkkÚke 

ÔÞÂõík Mktíkku»ke nkuÞ, íkku Ä{o sYhÚke rðþu»k Mk{]ÂæÄ 

÷kðu Au. ykÃkýu yk ËwrLkÞk{kt þwt ÷ELku ykÔÞk 

Aeyu? ftE s Lkrn! ð¤e, yk ËwrLkÞk{ktÚke ykÃkýu 

þwt ÷E sðkLkkt Aeyu? ftE s Lkrn! íkuÚke ykÃkýLku 

¾kuhkf yLku ðMºkku {¤e hnu íkku íkux÷wt çkMk Au, Ãký 

ÄLkðkLk ÚkðkLke EåAk hk¾Lkkhkyku fMkkuxe{kt Ãkzu 

Au, yLku ½ýe {q¾o íkÚkk nkrLkfkhf EåAkykuLkk 

VktËk{kt VMkkE òÞ Au, su {kýMkLku yÄkuøkríkLkk 

yLku rðLkkþLkk {køkuo ½Mkze òÞ Au. fkhý, 

ÿÔÞ÷ku¼ Mkðo «fkhLkkt ÃkkÃkLkwt {q¤ Au. ÄLkðkLk ÚkE 

sðkLke ík]»ýk{kt fux÷kf rðïkMkÚke ¼xfe økÞk Au, 

yLku ½ýk Ëw:¾kuÚke íku{Lkkt ÌËÞ ðªÄkÞkt Au. yk 

ÞwøkLkk ÄrLkfkuLku yk¿kk fh fu íkuyku økŠðc Lk çkLku. 

ÄLk suðe ûkrýf çkkçkíkku Ãkh Lkrn Ãký ykÃkýk 

WÃkÞkuøkLku {kxu Mkðo ftE WËkhíkkÚke ykÃkLkkh Eïh 

Ãkh ykþk hk¾u, Mkkhwt fhu, Mkkhkt fkÞkuo fhðk{kt 

ÄLkðkLk çkLku, WËkh çkLku yLku çkeòykuLku {ËË 

fhðk íkíÃkh çkLku. yk heíku íkuyku ¼rð»Þ {kxu 

{sçkqík ÃkkÞkYÃk Mkkhe MktÃkr¥k ÃkkuíkkLku {kxu yufXe 

fhþu, yLku yu{ su ¾hu¾hwt SðLk Au íku íkuyku «kÃík 

fhe þfþu. (1 rík{kuÚke. 6: 6-10; 17-19).

ykÃkýu þwt þkuÄðwt òuEyu?

çkkRçk÷ sðkçk ykÃku Au:

íkuÚke ‘{Lku ¾kðkÃkeðkLkwt yLku ÃknuhðkLkwt õÞktÚke 
{¤þu?’ yu{ fneLku ®[íkk fhþku Lkrn. yk 
çkkçkíkkuLke ®[íkk rLkckneLkku s fÞko fhu Au. ík{khk 
ykfkþ{ktLkk EïhrÃkíkkLku ¾çkh Au fu ík{Lku yk 
çkÄkLke sYh Au. yux÷u yk çkÄk fhíkkt EïhLkk 
hksLke yLku íku{Lke {køkýe «{kýu ðíko{kLk WíftXk 
hk¾ku, yux÷u íku WÃkhktík ík{Lku yk çkÄe çkkçkíkku 
yÃkkþu. ({kÚÚke 6:31-33).
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